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- % Umfassender Winter-Gartenguide
Praxisleitfaden flir Gartenpflege, Frostschutz, Tierschutz und
nachhaltige Winterplanung

Der Winter ist eine stille, aber entscheidende Phase im Gartenjahr. Auch wenn viele
Pflanzen ruhen, entscheidet sich jetzt, wie gesund Beete, Geholze, Kiibelpflanzen und
Bodenstruktur in das Frihjahr starten. Dieser Guide zeigt Schritt fur Schritt, welche Arbeiten
wirklich sinnvoll sind, welche MaBnahmen Tiere schitzen und wie Wasser, Energie und
Material ressourcenschonend eingesetzt werden. Ziel ist ein Garten, der nicht nur ordentlich
wirkt, sondern 6kologisch stabil, gut vorbereitet und langfristig pflegeleichter bleibt.

1. Aufgaben im Wintergarten

1.1 Pflanzenpflege

MaBnahme Ziel / Nutzen Praxis-Hinweis

. Besonders Rhododendron,
Immergriine Pflanzen

. Wintertrockenheit Kirschlorbeer, Buchs und Nadelgehdlze
an frostfreien Tagen . .. . . .
. vermeiden prufen, da sie auch im Winter Wasser
gieBen
verdunsten.
Empfindliche Pflanzen Schutz locker anbringen, damit Luft
mit Jute, Gartenvlies Frostschaden reduzieren | zirkulieren kann und sich keine
oder Reisig schutzen Feuchtigkeit staut.

Kubelpflanzen frostfrei Wurzeln und Triebe Kibel auf Holz, Kokosmatten oder

stellen oder dick . Styropor stellen und néaher an eine
. schutzen .
einpacken Hauswand rlicken.




Staudenstangel Uberwinterungsplatze Erstim Fruhjahr zurickschneiden, wenn
stehen lassen fur Insekten erhalten neue Triebe sichtbar werden.

Beete mit Laub oder Bodenleben und Eine lockere Schicht schutzt vor Erosion
Mulch abdecken Feuchtigkeit schutzen und Temperaturschwankungen.

1.2 Geholzpflege

Geholze profitieren im Winter von einer ruhigen, gezielten Pflege. Da viele Pflanzen laublos sind,
lassen sich Wuchsform, beschéadigte Aste und zu dicht stehende Triebe besser erkennen. Ein
Schnitt sollte jedoch nur an frostfreien, trockenen Tagen erfolgen, damit Schnittstellen sauber
abtrocknen kénnen und das Holz nicht splittert. Besonders wichtig ist es, Totholz, kranke Zweige
und sich kreuzende Aste zu entfernen, ohne den natiirlichen Aufbau des Gehélzes zu stark zu
verdndern.

1.3 Bodenpflege

Der Boden sollte im Winter moglichst wenig belastet werden. Gefrorene oder stark durchnésste
Flachen werden schnell verdichtet, wenn sie betreten oder bearbeitet werden. Besser ist es,
Beete mit Laub, Kompost oder Mulch zu schiitzen. Diese Schicht wirkt wie eine natlrliche
Decke: Sie reduziert Temperaturschwankungen, schitzt Bodenorganismen und verbessert
langfristig die Humusbildung. Kompost kann an milden Tagen umgesetzt werden, sollte aber
nicht vollstandig austrocknen.

1.4 Geratepflege

Die Wintermonate eignen sich ideal, um Werkzeuge und Gartengerate grundlich zu warten. Erde
und Pflanzenreste sollten entfernt, Metallteile getrocknet und leicht gedlt werden. Scheren und
Messer bleiben langer funktionsfahig, wenn sie regelmaBig gescharft werden. Auch Gerate mit
Motor oder Akku sollten kontrolliert, gereinigt und trocken gelagert werden. So starten Sie im
Frahjahr ohne Verzogerung und vermeiden unnétige Neuanschaffungen.

1.5 Infrastruktur

Auch die Garteninfrastruktur sollte winterfest gemacht werden. Wasserleitungen, Schlauche
und Regentonnen mussen entleert oder frostsicher gelagert werden, damit gefrierendes Wasser
keine Schaden verursacht. Gartenmobel bleiben langer schon, wenn sie gereinigt und trocken
untergestellt werden. Frihbeete und Gewachshauser sollten gelliftet, gereinigt und auf
beschadigte Scheiben, Dichtungen oder Folien gepruft werden.



2. Werkzeuge und Hilfsmittel

Empfohlene
Kategorie . . Einsatzbereich ualitatsmerkmal
g Hilfsmittel Q
Astschere, .. Scharfe Klingen,
. .. Geholz-und . .
Schnittwerkzeuge Baumsage, . ergonomischer Griff,
Obstbaumschnitt e
Handschere saubere SchnittfUhrung

Schutzmaterialien

Gartenvlies, Jute,
Reisig

Frostschutz fur
Pflanzen

Atmungsaktiv,
wiederverwendbar und
stabil befestigt

Spaten, Bodenoflese und Robuste Stiele, rostfreie
Bodenwerkzeuge Grabegabel, prieg . Metallteile, gute
Beetvorbereitung .
Rechen Hebelwirkung
Trockene Lagerung un
. - Reinigung und ocke ..e. agerung und
Barste, Ol, regelmaBige Pflege
Wartung . . Pflege von . .
Schleifstein verlangern die
Werkzeugen
Lebensdauer
Tierfreundliche Igelhaus, Unterstutzung von Wetterfest, gut zuganglich
Vogelfutterhaus, - . . . .
Ausstattung Wildtieren im Winter | und leicht zu reinigen
Wasserstelle

3. Tierschutz im Wintergarten

3.1 Schutz von Kleintieren

Ein naturnaher Wintergarten bietet vielen Kleintieren sichere Riickzugsorte. Laub- und

Reisighaufen sollten nicht vollstandig entfernt werden, da sie Igeln, Amphibien, Kafern und

anderen Nutzlingen Schutz vor Kalte und Fressfeinden bieten. Auf Laubsauger und radikales

Aufrdumen sollte verzichtet werden, weil dabei Winterquartiere zerstort werden konnen.

Besonders wertvoll sind ruhige Gartenecken, die bis zum Frihjahr unangetastet bleiben.

3.2 Vogelschutz

Vogel profitieren im Winter von verlasslichen, sauberen Futterstellen. Geeignet sind Kérner,

Fettfutter, Haferflocken und ungewurzte Samenmischungen. Wichtig ist, dass das Futter trocken

bleibt und die Futterstelle regelmaBig gereinigt wird, damit sich keine Krankheitserreger

verbreiten. Eine flache Wasserstelle ist ebenfalls hilfreich, sollte aber bei Frost regelmaBig

kontrolliert werden.




3.3 Insektenschutz
e Staudenstangel stehen lassen.
e Totholz liegen lassen.
3.4 Allgemeine Hinweise
o Winterquartiere nicht storen.
o Keine chemischen Mittel einsetzen.

e Keine Flachen komplett ,sauber raumen®.

4. Allgemeine Vorschriften und Sicherheit

4.1 Naturschutz

e Geholzpflege bevorzugt im Winter durchfihren.

e Lebensrdume von Tieren erhalten.
4.2 Feuer und Maschinen

o Feuerstellen nur mit ausreichendem Abstand zu Hecken und Gebauden.

e Maschinen nur mit Schutzkleidung und bei guten Lichtverhaltnissen nutzen.
4.3 Entsorgung

e Grungut Uber kommunale Sammelstellen oder Kompost entsorgen.

¢ Kein Verbrennen von Gartenabfallen.

e Keine Streusalze im Garten verwenden.

5. Wasser- und Energiesparen im Wintergarten

Strategie Praktischer Nutzen Umsetzung

Regentonnen vor Frost sichern, aber
Regenwasser Ressourcen schonen und . .

. vorhandenes Wasser fur frostfreie

sammeln Trinkwasser sparen

Tage nutzen.
Nur an frostfreien Pflanzen versorgen, ohne Morgens gieBen, damit Wasser
Tagen gieBen Frostschaden zu riskieren tagslber aufgenommen werden kann.
Mulchschichten Feuchtigkeit im Boden Laub, Kompost oder Rindenmulch
nutzen halten locker auf Beeten verteilen.
Kiubelpflanzen Verdunstung und Kubel gruppieren und windgeschutzt
zusammenstellen Frostbelastung reduzieren aufstellen.




Boden nicht unnotig
offenlegen

Austrocknung und Erosion
reduzieren

Pflanzflachen uber den Winter
bedeckt halten.

5.2 Energie sparen

MaBnahme

Energieeffekt

Empfehlung

Keine elektrischen Heizungen
fur Pflanzen einsetzen

Stromverbrauch
vermeiden

Naturliche Schutzmaterialien
bevorzugen und empfindliche Kubel
geschutzt platzieren.

Nattrliche
Frostschutzmaterialien
verwenden

Schutz ohne
Zusatzenergie

Jute, Reisig, Laub und Vlies
kombinieren.

Akku- und Motorgerate gezielt

LED-Beleuchtung verwenden

Energieverbrauch

.. . Laufzeiten .
Gerate nur bei Bedarf nutzen . einsetzen und nach Gebrauch
reduzieren L
reinigen.
. Zeitschaltuhren nutzen und
Geringerer

Beleuchtung nur dort einsetzen, wo sie
wirklich benotigt wird.

Teichtechnik im Winter
abschalten oder reduzieren

Dauerverbrauch
senken

Technik nur weiterlaufen lassen, wenn
sie fur Sauerstoffversorgung oder
Frostschutz notwendig ist.

6. Profi-Tipps

Profi-Tipp Warum es wirkt

Mulchschicht von 5-10 cm
auftragen

Schutzt den Boden vor Frost, halt Feuchtigkeit und
fordert Bodenleben.

Staudenreste erst im Frihjahr
entfernen

Bietet Insekten Uberwinterungsplatze und schiitzt
empfindliche Austriebe.

Werkzeuge im Winter grindlich
pflegen

Fruhjahr.

Reduziert VerschleiB und sorgt fur saubere Schnitte im

Gartenbereiche bewusst
unaufgerdaumt lassen

Erhoht den dkologischen Wert und schafft
Lebensraume fur Nutzlinge.

Arbeiten nach Wetterfenstern
planen

und Pflege.

Frostfreie, trockene Tage sind ideal fur Schnitt, Kontrolle




Fazit

Ein professionell gepflegter Wintergarten entsteht nicht durch radikales Aufraumen,
sondern durch gezielte, ruhige und naturnahe MaBnahmen. Wer Pflanzen schutzt, den
Boden bedeckt, Tiere berlucksichtigt und Wasser sowie Energie bewusst einsetzt, schafft die
Grundlage fur einen kraftigen Start ins Fruhjahr. Das neue Farbkonzept mit Dunkelblau,
Petrol und Eisblau unterstutzt die ruhige Winterstimmung des Dokuments und macht die
Inhalte ubersichtlich, hochwertig und leicht nutzbar.



